
Catálogo de Productos y Servicios 

A continuación, se presenta una estructura detallada de los productos y servicios ofrecidos, organizados 

en categorías temáticas. Este catálogo está diseñado para ayudar a nuestros clientes a seleccionar el 

programa que mejor se adapte a sus necesidades de crecimiento y superación personal. 

Categoría Producto/Servicio Descripción Duración Modalidad 

Mentoring Mentoría Ejecutiva 1 a 1 

Sesiones personalizadas para 

desarrollar habilidades de liderazgo y 

estrategias empresariales. 

12 

sesiones 

anuales Online/Presencial 

 
Mentoría para Startups 

Apoyo integral para emprendedores 

en etapas iniciales, desde la idea hasta 

la ejecución. 6 meses Online/Presencial 

 

Mentoría en Finanzas 

Personales 

Asesoramiento para gestionar y 

optimizar finanzas personales. 6 sesiones Online/Presencial 

 

Mentoría en Desarrollo 

Personal 

Guía personalizada para alcanzar 

metas personales y superar desafíos. 8 sesiones Online/Presencial 

Coaching Coaching de Liderazgo 

Desarrollo de habilidades de liderazgo 

efectivo y toma de decisiones 

estratégicas. 

10 

sesiones Online/Presencial 

 
Coaching en Productividad 

Técnicas y estrategias para aumentar 

la eficiencia y gestión del tiempo. 6 sesiones Online/Presencial 

 

Coaching en Comunicación 

Efectiva 

Mejora de habilidades comunicativas 

para entornos personales y 

profesionales. 8 sesiones Online/Presencial 

 

Coaching en Comunicación 

Asertiva 

Desarrollo de habilidades para una 

comunicación clara, directa y efectiva. 8 sesiones Online/Presencial 

 

Coaching en Manejo de 

Conflictos 

Estrategias para la resolución efectiva 

de conflictos en el trabajo y la vida 

personal. 6 sesiones Online/Presencial 

Conferencias 

Conferencia de Motivación y 

Liderazgo 

Inspiración y técnicas prácticas para el 

desarrollo del liderazgo y la 

automotivación. 1 día Presencial/Virtual 

 

Conferencia de Mentalidad 

de Éxito 
Principios para desarrollar una 

mentalidad positiva y enfocada en el 
1 día Presencial/Virtual 



Categoría Producto/Servicio Descripción Duración Modalidad 

éxito. 

 

Conferencia de Finanzas 

Personales 

Educación financiera básica y avanzada 

para una gestión eficiente de los 

recursos. 1 día Presencial/Virtual 

 

Conferencia sobre 

Productividad y Eficiencia 

Técnicas para maximizar el 

rendimiento en entornos laborales y 

personales. 1 día Presencial/Virtual 

 
Conferencia sobre Oratoria 

Desarrollo de habilidades de oratoria 

para mejorar la comunicación en 

público. 1 día Presencial/Virtual 

 

Conferencia sobre Trabajo en 

Equipo 

Estrategias para fomentar el trabajo en 

equipo de alto rendimiento y 

colaboración efectiva. 1 día Presencial/Virtual 

 

Conferencia sobre Servicio 

de Excelencia 

Principios y técnicas para ofrecer un 

servicio al cliente excepcional y de alta 

calidad. 1 día Presencial/Virtual 

Entrenamientos 

Entrenamiento en Liderazgo 

Transformacional 

Programa intensivo para líderes que 

buscan generar un impacto positivo y 

duradero. 3 meses Online/Presencial 

 

Entrenamiento en Gestión 

del Tiempo 

Estrategias y herramientas para una 

gestión eficiente del tiempo y tareas. 2 meses Online/Presencial 

 

Entrenamiento en 

Comunicación Asertiva 

Desarrollo de habilidades para una 

comunicación clara, directa y efectiva, 

tanto en el ámbito personal como 

profesional. 2 meses Online/Presencial 

 

Entrenamiento en 

Inteligencia Emocional 

Técnicas para el manejo y control de 

las emociones en situaciones diversas. 3 meses Online/Presencial 

 

Entrenamiento en Trabajo en 

Equipo 

Estrategias para crear y gestionar 

equipos de alto rendimiento. 2 meses Online/Presencial 

Talleres 

Taller de Planificación 

Financiera 

Sesiones prácticas para aprender a 

planificar y gestionar finanzas 

personales y empresariales. 2 días Presencial/Virtual 



Categoría Producto/Servicio Descripción Duración Modalidad 

 

Taller de Reprogramación 

Mental 

Técnicas de PNL para transformar 

patrones de pensamiento limitantes. 2 días Presencial/Virtual 

 

Taller de Estrategias de 

Negociación 

Herramientas y técnicas para negociar 

de manera efectiva en diversos 

contextos. 2 días Presencial/Virtual 

 

Taller de Creatividad e 

Innovación 

Dinámicas y ejercicios para fomentar 

la creatividad y la innovación en 

equipos de trabajo. 2 días Presencial/Virtual 

 

Taller de Comunicación 

Efectiva 

Mejora de habilidades comunicativas 

para entornos personales y 

profesionales. 2 días Presencial/Virtual 

 

Taller de Gestión Financiera 

para Emprendedores y 

Microempresarios 

Estrategias para la gestión financiera y 

optimización de recursos en pequeñas 

empresas. 2 días Presencial/Virtual 

 
Taller de Controles Internos 

Técnicas y herramientas para 

establecer y mantener controles 

internos efectivos en la empresa. 2 días Presencial/Virtual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Descripción de los Servicios: 

Mentoría Ejecutiva 1 a 1: Sesiones individuales con un mentor experto para trabajar en habilidades de 

liderazgo, planificación estratégica y toma de decisiones. 

Mentoría para Startups: Asesoría integral para emprendedores en las primeras etapas de desarrollo de 

su negocio, abarcando desde la idea inicial hasta la ejecución y crecimiento. 

Mentoría en Finanzas Personales: Ayuda personalizada para organizar y optimizar las finanzas 

personales, estableciendo un plan financiero sólido y alcanzable. 

Mentoría en Desarrollo Personal: Apoyo continuo para identificar y superar barreras personales, 

estableciendo y alcanzando objetivos de desarrollo individual. 

Coaching de Liderazgo: Sesiones enfocadas en el desarrollo de habilidades de liderazgo, desde la 

autoconciencia hasta la gestión de equipos. 

Coaching en Productividad: Técnicas y estrategias para mejorar la gestión del tiempo, incrementar la 

eficiencia y alcanzar objetivos con mayor rapidez. 

Coaching en Comunicación Efectiva: Mejora de habilidades de comunicación para interactuar de manera 

clara y efectiva en diversos entornos. 

Coaching en Comunicación Asertiva: Desarrollo de habilidades para una comunicación clara, directa y 

efectiva, tanto en el ámbito personal como profesional. 

Coaching en Manejo de Conflictos: Estrategias para abordar y resolver conflictos de manera constructiva 

y efectiva. 

Conferencias de Motivación y Liderazgo: Presentaciones inspiradoras que ofrecen técnicas prácticas 

para desarrollar el liderazgo y mantener la motivación. 

Conferencias de Mentalidad de Éxito: Principios y estrategias para cultivar una mentalidad positiva y 

orientada al éxito. 

Conferencias sobre Finanzas Personales: Educación financiera que abarca desde conceptos básicos 

hasta estrategias avanzadas para la gestión eficiente de recursos. 

Conferencias sobre Productividad y Eficiencia: Técnicas y herramientas para mejorar el rendimiento en 

el trabajo y en la vida personal. 

Conferencias sobre Oratoria: Desarrollo de habilidades de oratoria para mejorar la comunicación en 

público. 

Conferencias sobre Trabajo en Equipo: Estrategias para fomentar el trabajo en equipo de alto 

rendimiento y colaboración efectiva. 

Conferencias sobre Servicio de Excelencia: Principios y técnicas para ofrecer un servicio al cliente 

excepcional y de alta calidad. 

Entrenamientos en Liderazgo Transformacional: Programa intensivo diseñado para líderes que desean 

generar cambios positivos y duraderos en sus organizaciones y comunidades. 



Entrenamientos en Gestión del Tiempo: Estrategias para mejorar la administración del tiempo, 

priorización de tareas y aumento de la eficiencia personal y profesional. 

Entrenamientos en Comunicación Asertiva: Desarrollo de habilidades para una comunicación clara, 

directa y efectiva, tanto en el ámbito personal como profesional. 

Entrenamientos en Inteligencia Emocional: Técnicas para manejar y controlar las emociones, mejorando 

la resiliencia y las relaciones interpersonales. 

Entrenamientos en Trabajo en Equipo: Estrategias para crear y gestionar equipos de alto rendimiento. 

Talleres de Planificación Financiera: Sesiones prácticas para aprender a gestionar y planificar finanzas 

personales y empresariales de manera efectiva. 

Talleres de Reprogramación Mental: Técnicas de Programación Neurolingüística (PNL) para transformar 

patrones de pensamiento limitantes y fomentar una mentalidad positiva. 

Talleres de Estrategias de Negociación: Herramientas y técnicas para llevar a cabo negociaciones 

exitosas en diversos contextos. 

Talleres de Creatividad e Innovación: Dinámicas y ejercicios diseñados para fomentar la creatividad y la 

innovación dentro de los equipos de trabajo. 

Talleres de Comunicación Efectiva: Mejora de habilidades comunicativas para entornos personales y 

profesionales. 

Talleres de Gestión Financiera para Emprendedores y Microempresarios: Estrategias para la gestión 

financiera y optimización de recursos en pequeñas empresas. 

Talleres de Controles Internos: Técnicas y herramientas para establecer y mantener controles internos 

efectivos en la empresa. 

¡Elige el servicio que mejor se adapte a tus necesidades y comienza tu camino hacia el crecimiento y la 

superación personal! Contáctanos hoy mismo para más información y descubre cómo nuestros 

programas pueden ayudarte a alcanzar tus metas y transformar tu vida. 

 


